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Piano di letture del Nuovo Testamento

i Leggi il Nuovo Testamento in @ giorni a settimana dedicando@ minuti al giorno alla lettura

5MINUTI A GIORNO 5 MODI PER APPROFONDIRE

B @ I L~ -

Se non state Fai una pausa dalla lettura per approfondire la
attualmente leggendo la Bibbia. Di seguito trovi 5 modi diversi per farlo
Bibbia, iniziate con 5 ogni giorno. Questi esercizi ti aiuteranno nella
minuti al giorno. meditazione. Prova un'idea per una settimana per
Questo piano di lettura scoprire cosa funziona meglio per te. Ricorda di
Vi guideré attraverso tenere a portata di mano carta e penna per

tutti i 260 capitoli del annotare le intuizioni di Dio.

Nuovo Testamento, un Sottolinea o evidenzia le parole o le frasi
capitolo al giorno. | chiave nel brano biblico. Usa una penna o un
Vangeli vengono letti evidenziatore per evidenziare le nuove
durante tutto lI'anno per scoperte del testo.

mantenere viva la storia

Riscrivilo con parole tue. Leggi il brano o il
verso lentamente, poi riscrivi ogni frase o
periodo usando parole tue.

di Gesu.

- 5 GIORNI A SETTIMANA

Scegli un orario e un
luogo dove dedicare 5
minuti al giorno per 5
giorni alla settimana. E
preferibile avere un orario

Poni e rispondi a domande. Le domande
svelano nuove scoperte e significati. Poni
domande sul brano usando queste parole:
chi, cosa, perché, quando, dove o come.
Annota le tue risposte a queste domande.

fisso e un luogo tranquillo Cogli l'dea principale. La Parola di Dio
dove poter incontrare comunica idee principali. Chiediti
regolarmente il Signore. periodicamente: qual ¢ l'idea principale in

guesta frase, paragrafo o capitolo?

Personalizza il significato. Rispondi a cio
che Dio ti parla attraverso le Scritture.
Chiediti:
di Dio nostro salvatore e di Come potrebbe essere diversa la mia vita
Geosis Cristo nostra speranza. oggi se rispondo a cio che sto leggendo?

APosto]o di Gest Cristo per ordine
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Giorgio
Se non state attualmente leggendo la Bibbia, iniziate con 5 minuti al giorno.Questo piano di lettura vi guiderà attraverso tutti i 260 capitoli del Nuovo Testamento, un capitolo al giorno. I Vangeli vengono letti durante tutto l'anno per mantenere viva la storia di Gesù.

Giorgio
Scegli un orario e un luogo dove dedicare 5 minuti al giorno per 5 giorni alla settimana. È preferibile avere un orario fisso e un luogo tranquillo dove poter incontrare regolarmente il Signore.

Giorgio
Fai una pausa dalla lettura per approfondire la Bibbia. Di seguito trovi 5 modi diversi per farlo ogni giorno. Questi esercizi ti aiuteranno nella meditazione. Prova un'idea per una settimana per scoprire cosa funziona meglio per te. Ricorda di tenere a portata di mano carta e penna per annotare le intuizioni di Dio.
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Giorgio
Sottolinea o evidenzia le parole o le frasi chiave nel brano biblico. Usa una penna o un evidenziatore per evidenziare le nuove scoperte del testo.

Giorgio
Riscrivilo con parole tue. Leggi il brano o il verso lentamente, poi riscrivi ogni frase o periodo usando parole tue.

Giorgio
Poni e rispondi a domande. Le domande svelano nuove scoperte e significati. Poni domande sul brano usando queste parole: chi, cosa, perché, quando, dove o come. Annota le tue risposte a queste domande.

Giorgio
Cogli l'idea principale. La Parola di Dio comunica idee principali. Chiediti periodicamente: qual è l'idea principale in questa frase, paragrafo o capitolo?

Giorgio
Personalizza il significato. Rispondi a ciò che Dio ti parla attraverso le Scritture. Chiediti:Come potrebbe essere diversa la mia vita oggi se rispondo a ciò che sto leggendo?
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Ottobre Novembre Dicembre
DATA v CAPITOLO DATA v CAPITOLO DATA v CAPITOLO
1 O 3 1 O 14 1 Riflessione
2 O 4 2 O 15 2 Riflessione
3 O 5 3 Riflessione 3 O 3
2 Giovanni 4 Riflessione 4 O 4
4 a 1 5 O 16 5 t 5
3 Giovanni 6 O 17 6 O 6
5 o 1 7 O 18 7 O 7
6 Riflessione 8 O 19 8 Riflessione
7 Riflessione 9 O 20 9 Riflessione
1 Pietro 10 Riflessione 10 O 8
8 u 1 11 Riflessione 11 O 9
9 O 2 12 O 21 12 O 10
10 | 3 1 Tessalonicesi 13 O 11
11 O 4 13 O 1 14 O 12
12 o 5 14 O 2 15 Riflessione
13 Riflessione 15 O 3 16 Riflessione
14 Riflessione 16 O 4 17 O 13
Giovanni 17 Riflessione 18 O 14
15 0 1 18 Riflessione 19 O 15
16 d 2 19 O 5 20 O 16
17 g 3 2 Tessalonicesi 21 O 17
18 d 4 20 O 1 22 Riflessione
19 o 5 21 O 2 23 Riflessione
20 R{f/esst_one 22 O 3 24 0 18
21 Riflessione 2 Pietro 25 0 19 -
22 O 6 23 O 1 26 O 20 3
23 O 7 24 Riflessione 27 0 21 3
24 O 8 25 Riflessione 28 0 22 3(
25 O 9 2 . 2 29 Riflessione S
26 u 10 ! 30 Riflessione
27 Riflessione Giuda 31 Gioirel

P i 28 O 1 ’
28 Riflessione .
29 0 1 Apocalisse
30 O 12 29 O 1
31 O 13 30 O 2
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Rivista di discepolato

= (Febbraio, continua) =
Gennaio 19 o7 | Aprile
DATA __  CAPITOLO g? g g; DATA v CAPITOLO
Marco 22 O 23 1 Riflessioni
1 O 1 23 o 24 2 O 3
2 0O 2 24 Riflessioni 3 0O 4
3 O 3 25 Riflessioni 4 O 5
4 0 4 26 U 25 Matteo
5 O 5 27 o 26 5 ] 1
6 Riflessioni 28 O 27 6 0 2
7 Riflessioni 7 Riflessioni
8 O 6 M 8 Riflessioni
9 | 7 9 m] 3
10 O 8 arzo 10 O 4
11 O 9 DATA v CAPITOLO 11 O 5
12 | 10 12 O 6
13 Riflessioni 1 a 28 13 O 7
14 Riflessioni Ebrei 14 Riflessioni
15 O 1 2 oo 1 15 Riflessioni
16 O 12 3 Riflessioni 16 0O 8
17 0 13 4 Riflessioni 17 0 9
18 O 14 5 a 2 18 O 10
19 O 15 6 ] 3 19 O 11
20 Riflessioni 7 | 4 20 O 12
21 Riflessioni 8 a 5 21 Riflessioni
22 O 16 9 oo 6 22 Riflessioni
Atti 10 Riflessioni 23 0 13
23 O 1 11 Riflessioni 24 0O 14
24 | 2 12 | 7 25 O 15
25 O 3 13 a 8 26 O 16
26 O 4 14 | 9 27 O 17
27 Riflessioni 15 | 10 28 Riflessioni
28 Riflessioni 16 oo n 29 Riflessioni
29 O 5 17 Riflessioni 30 0 18
30 0 6 18 Riflessioni
31 O 7 19 O 12
20 O 13 .
Galati Magqio
. 21 O 1
Febbralo % 0 2 DATA v CAPITOLO
23 O 3
DATA v/ CAPITOLO o Rifiesslon] ; g ; g
2 O 9 26 = 4 4 O 22
3 Riflessioni 27 = 5 5 Riflessioni
4 Riflessioni 28 . 6 6 Riflessioni
5 O 10 Giacomo 7 O 23
6 O 11 29 = ! 8 O 24
7 O 12 o Ho 2 9 O 25
8 O 13 31 Riflessioni 10 O 26
9 O 14 11 O 27
10 Riflessioni 12 Riflessioni
11 Riflessioni 13 Riflessioni
12 O 15 14 O 28
13 O 16 Romani
14 O 17 15 O 1
15 | 18 16 O 2
16 O 19 17 O 3
17 Riflessioni 18 O 4
18 Riflessioni 19 Riflessioni
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Piano di lettura della Bibbia

i %Iaggio,;%z:gg:l) LUC"IO g?)gosto, colg'tinua) 5
; g; E g DATA V CAPITOLO > o o
: i ioni 2 Corinzi

: 23 O 7 1 Riflessioni

: 2 O 4 22 O 1
P24 O 8 % 0 )
: 3 O 5

P2 - 9 24 O 3
{ 25  Riesshon p o : 25 Riflessioni

i 27 Riflessioni 26 Riflessioni
P28 m] 10 6 O 8 > 3 4
! 7 Riflessioni

' 29 O 11 . . 28 0O 5
i 8 Riflessioni

30 O 12 . s o 29 O 6
31 | 13 % o S % = 7
: 11 O 11 31 O 8
i . 12 O 12

. Giugno D i © | Settemb

H Iflessioni

| DATA / CAPITOLO 15 Rileeon ettempre
L O 14 16 O 14 DATA v CAPITOLO
: flessioni 17 O 15

i 2 RMession 18 O 16 1 Riflessioni

: niessiont 19 O 17 2 Riflessioni
P4 O 15

L5 O 16 20 m 18 3 O 9
' Efesini 21 Riflessioni 4 O 10
L6 O 1 22 Riflessioni 5 g 11
: 23 O 19 6 g 12
I O 2

; 8 O 3 24 O 20 7 o 13
® 9 Riflessioni 25 = 21 & Riflessioni

2 10 Riflessioni 26 O 22 9 Riflessioni

C iflessioni 57 0 23 1 Timoteo

> 11 O 4 L=

S 28 Riflessioni 10 O 1
C 12 O 5 nession 11 0 )
. 13 0 6 29 Riflessioni

. Filippesi 30 O 24 12 o 3
IR aat 1 1 Corinzi 13 O 4
i 31 O 1 14 O 5
L o2 15 Riflessioni

E j] ? E{Zesspm_ 16 Riflessioni

! Irlessioni 17 0 6
e o Agosto 2 Timoteo

| Colossesi DATA / CAPITOLO ]g g ;
P20 O 1 20 0 3
: 1 O 2

P21 O 2

Y 0 3 2 m 3 g; Rl g 4
! 23 Riflessioni 3 O 4 53 R’.ﬂess’."”’_

: flessioni 4 Riflessioni > inessiont

' 24 Riflessioni . S Tito

P25 O 4 5 Riflessioni o - 1
: Filemone 6 O 5 o5 0 )
L 26 m| 1 7 O 6 0 0 3
! Luca 8 o 7 . .

L o7 O 1 9 0O 8 1 Giovanni

28 0 2 10 O 9 27 i 1
I o9 0 3 11 Riflessioni 28 o 2
' 30 Riflessioni 12 Riflessioni 29 Riflessioni

: 13 O 10 30 Riflessioni

i 14 O 11

! 15 O 12

: 16 O 13

i 17 O 14

! 18 Riflessioni

E 19 Riflessioni
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